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OCUflash® blue 4¥ PHARMA’

Silmatilgad, lahus, sailitusainevaba

1.Mis on OCUflash blue ja milleks seda kasutatakse

OCUflash blue on silmarohu (Euphrasia officinalis) ekstrakti sisaldav séilitu-
sainevaba silmatilkade lahus.

Silmatilgad on mdeldud silma tilgutamiseks, silmade loputamiseks vdi silma-
kompressiks. Euphrasia officinalis ekstrakt ehk silmarohu ekstrakt toimib

silmas pdletikuvastase, desinfitseeriva ja kootava vahendina. Nimetatuc mm—
omaduste tottu kasutatakse silmarohuekstrakti juba pikka aega silmade m—
rahustamiseks, mittenakkusliku lau- ja sidekestapdletiku profiilaktikaks ja ——
taiendavaks raviks.

OCUflash blue kasutatakse silmapesulahusena, silmast arritavate osakeste
valja loputamiseks ja silmade ebamugavustunde leevendamiseks, naiteks
pdletustunne, 16ikav valu, stigelus ja vodrkehatunne silmas.

OCUflash blue ei sisalda sailitusaineid ja on seega ideaalne toode kontakt-
|adtsede kandjatele ja tundlike silmadega inimesele.

Praktikas sobib OCUflash blue kasutamiseks jargmistel juhtudel:

- silmade loputamiseks parast tonomeetriat voi gonioskoopiat

- silma loputamiseks sellest vdorkeha, tolmu ja kloorivee eemaldamiseks

- fluorestseiinilahuse jaékide eemaldamiseks

- limase v6i madase sekreedi eemaldamiseks

- silmade pesemiseks parast kontaktladtsede kandmist

- ideaalne esmaabivahend pérast kerget sidekesta ja silma erosiooni
happelise voi leeliselise toime tagajarjel (lubivarv, mért)

- toetava ravina konjunktiviidi korral

- sobiva vahendina meigi eemaldamiseks silmapiirkonnast (laugudelt ja
ripsmetelt)

OCUflash blue voivad kasutada taiskasvanud, noorukid, lapsed. Tanu prepa-
raadi ohutusele voib seda kasutada vastsiindinutel ja imikutel, samuti voivad
OCUflash®-i tarvitada rasedad ja rinnaga toitvad emad.

2.Mida peab teadma enne OCUflash blue kasutamist

OCUflash blue ei tohi kasutada, kui esineb allergia mdne koostisaine suhtes.
Kui tarvitate samal ajal ka mingeid muid silmatilku, on soovitatav kahe
manustamise vahe 5 minutit.

3.Kuidas kasutada OCUflash blue

Silmade rahustamiseks ning konjunktiivi ja silmalau mittenakkusliku péletiku
toetavaks raviks on soovitatav annus 1-2 tilka 1-4 korda paevas.

Silmade pesemisel kantakse lahus kuni saasteaine vdi védrkeha eemaldami-
seni. OCUflash blue véib kasutada pikaajaliselt.

Kontaktlaatsede kandjad
OCUflash blue vdib kasutada kontaktladtsede kandmise ajal.

Ettevaatusabinéud enne kasutamist
1. Peske kaed ja istuge voi seiske mugavalt.
2. Keerake pudeli kork lahti

3. Hoidke pudelit poidla ja teiste sérmede vahel suunaga alla.

4. Enne esimest kasutuskorda on soovituslik pigistada esimene tilk mujale
kui silma, drnalt pudelit pigistades, sest tugeva ja ebakorraparase pigista-
mise korral vdib lahus tulla valja suures koguses.

5. Kasutage sérme, et tdmmata silma alumine laug 6rnalt alla.




6. Asetage tilguti ots silma lahedale, kuid nii, et see ei puudutaks silma ega
silmaga kulgnevaid piirkondi.

7. Pigistage pudelit drnalt, nii et ainult 1 tilk 1&heb silma v6i rohkem tilku,
kui on vaja silma loputada. Seejérel laske alumine laug lahti ja sulgege
aeglaselt silm nii, et OCUflash blue jaotub ihtlaselt silma pinnale.
Jargmise tilga valjutamiseks laske 6hk plastpudelisse tagasi, et saavuta-
da pudeli algne kuju, seejérel jatkake vastavalt soovitusele lahuse silma
tilgutamist.

Pange tahele, et pigistamise ja tilga langemise vahel voib jaé@da moni
sekund. Pudelit ei tohi liiga kdvasti pigistada.
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8. Kui vaja, korrake protseduuri teise silmaga.
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9. Pérast kasutamist on vajalik pudelit Uks kord alla poole raputada, iima
tilguti otsa puutumata, et eemaldada igasugune lahuse jaak otsikult. See
on vajalik silmatilkade steriilsuse tagamiseks ja jargmise tilga kergemini
valjutamiseks jargmisel kasutuskorral.

10. Kohe parast kasutamist sulgege pudelikork tihedalt.

4. Voimalikud korvaltoimed

Harva véib vahetult parast lahuse kasutamist tekkida ajutiselt kerge pdletus-
tunne véi esineda allergiline reaktsioon méne koostisaine suhtes.

Kui ilmneb mdni neist simptomitest v6i muud ebaharilikud reaktsioonid,
pddrduge oma arsti voi apteekri poole.

5. Mida OCUflash blue sisaldab

Naatriumkloriid 7 mg 1 ml kohta, dinaatriumedetaatdihtidraat, kaaliumklo-
riid, magneesiumkloriid-heksahtdraat, polisorbaat 80, silmarohuekstrakt,
naatriumboraat, naatriumhtidroksiid, puhastatud vesi.

6. Kuidas sailitada OCUflash blue ja muu informatsioon

Sailitage toodet originaalpakendis temperatuuril 25 °C. Mitte hoida kiilmkapis
ega kilmutada.

Hoida lastele kattesaamatult ja négemispiirkonnast eemal.

Arge kasutage toodet parast kehtivusaja I6ppemist, mis on margitud imbri-
se sildil voi kartongpakendil liivakella kujutise kdrval. Aegumiskuupé@ev viitab
viimasele paevale antud kuul.

Kasutage OCUflash blue 3 kuu jooksul parast esmast avamist.
Pakendi suurus: 1 x 10 ml
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